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+ Б1.О.01
М1. Модуль "Социально-гуманитарная 

культура"
13 234 12334 16 16 576 576 40 40 511 25 5 3 8

+ Б1.О.01.01 Философия 3 3 3 3 108 108 10 10 94 4 1 2

+ Б1.О.01.02 История (история России, всеобщая история) 1 1 4 4 144 144 10 10 125 9 4

+ Б1.О.01.03 Правоведение 2 2 3 3 108 108 6 6 98 4 1 2

+ Б1.О.01.04 Культурология 3 3 3 3 108 108 6 6 98 4 3

+ Б1.О.01.05 Экономика и управление 4 4 3 3 108 108 8 8 96 4 3

Форма контроля з.е. Итого акад.часов

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

- - -



+ Б1.О.02
М2. Модуль "Информационно-

коммуникационная культура"
12 1 1 1112 13 13 468 468 34 34 408 26 10 3

+ Б1.О.02.01 Иностранный язык 1 1 11 5 5 180 180 12 12 155 13 5

+ Б1.О.02.02 Русский язык и деловая коммуникация 1 1 4 4 144 144 10 10 130 4 4

+ Б1.О.02.03 Технологии работы с информацией 2 2 4 4 144 144 12 12 123 9 1 3

+ Б1.О.03 М3. Модуль "Самоорганизация и саморазвитие" 12 4 124 8 8 288 288 24 24 252 12 3 2 1 2

+ Б1.О.03.01 Безопасность жизнедеятельности 4 4 3 3 108 108 6 6 98 4 1 2

+ Б1.О.03.02 Физическая культура и спорт 2 2 2 2 72 72 10 10 58 4 2

+ Б1.О.03.03 Технологии самоорганизации и саморазвития 1 1 3 3 108 108 8 8 96 4 3

+ Б1.О.04 М4. Модуль "Психолого-педагогический" 12 12233
11222

33
20 20 720 720 50 50 632 38 7 7 6

+ Б1.О.04.01 Возрастная физиология и психофизиология 1 1 3 3 108 108 8 8 96 4 3

+ Б1.О.04.02 Психология 1 1 3 3 108 108 10 10 89 9 3

+ Б1.О.04.03 Педагогика 2 2 22 5 5 180 180 14 14 153 13 1 4

+ Б1.О.04.04 Образовательное право 2 2 3 3 108 108 6 6 98 4 3

+ Б1.О.04.05
Психолого-педагогические основы инклюзивного 

образования
3 3 3 3 108 108 6 6 98 4 3

+ Б1.О.04.06
Информационно-коммуникационные технологии в 

образовании
3 3 3 3 108 108 6 6 98 4 3

+ Б1.О.05
М5. Модуль "Профессионально-

педагогический"
3344 34 4 4

33344

4
19 19 684 684 62 62 574 48 2 7 10

+ Б1.О.05.01 Педагогика профессионального образования 3 3 3 3 108 108 6 6 93 9 1 2

+ Б1.О.05.02 Психология профессионального образования 3 3 33 5 5 180 180 20 20 147 13 1 4

+ Б1.О.05.03 Методика профессионального обучения 4 4 4 4 5 5 180 180 16 16 151 13 1 4

+ Б1.О.05.04 Профессионально-педагогические технологии 4 4 3 3 108 108 10 10 89 9 3

+ Б1.О.05.05
Информационные технологии в профессионально-

педагогической деятельности
4 4 3 3 108 108 10 10 94 4 3

+ Б1.О.06
М6. Модуль "Предметно-содержательный (по 

отраслям)"

12223

4444
2 1 23

11222

4444
32 32 1152 1152 190 190 873 89 7 10 6 9

+ Б1.О.06.01 Теория и история физической культуры и спорта 22 1 2 12 9 9 324 324 56 56 246 22 3 6

+ Б1.О.06.02 Правовые основы физической культуры и спорта 4 4 3 3 108 108 12 12 87 9 1 2

+ Б1.О.06.03
Теория и методика физического воспитания в 

образовательных организациях
23 2 3 22 8 8 288 288 72 72 194 22 1 4 3

+ Б1.О.06.04 Психология физической культуры и спорта 4 4 3 3 108 108 14 14 85 9 1 2

+ Б1.О.06.05 Менеджмент физической культуры и спорта 4 4 3 3 108 108 12 12 87 9 3

+ Б1.О.06.06
Экономика и предпринимательство в сфере 

физической культуры и спорта
4 4 3 3 108 108 12 12 87 9 1 2

+ Б1.О.06.07 Основы антидопингового обеспечения 1 1 3 3 108 108 12 12 87 9 3

+ Б1.О.07
М 7. Модуль "Предметно-деятельностный (по 

отраслям)"
114 12235

11122

345
23 23 828 828 132 132 653 43 10 5 3 3 2

+ Б1.О.07.01
Медико-биологические основы физической культуры 

и спорта
11 223 11223 14 14 504 504 74 74 400 30 7 5 2

+ Б1.О.07.02
Эксплуатация и управление спортивными 

сооружениями
1 1 3 3 108 108 16 16 92 3



+ Б1.О.07.03 Теория и методика избранного вида спорта 4 4 3 3 108 108 10 10 89 9 1 2

+ Б1.О.07.04 Адаптивная физическая культура 5 5 3 3 108 108 32 32 72 4 1 2

+ Б1.О.08
М 8. Модуль "Углубленная отраслевая 

подготовка"
55 4

23344

4

23344

4455
21 21 756 756 100 100 610 46 3 5 8 5

+ Б1.О.08.01 Теория и методика обучения базовым видам спорта 5 23344 233445 13 13 468 468 66 66 373 29 3 4 4 2

+ Б1.О.08.02
Новые физкультурно-спортивные виды деятельности  

и методика их преподавания
5 4 4 445 8 8 288 288 34 34 237 17 1 4 3

152 152 5472 5472 632 632 4513 327 42 35 36 32 7

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 4 4 3 3 108 108 8 8 91 9 3

+ Б1.В.ДВ.01.01 Организация спортивно-зрелищных мероприятий 4 4 3 3 108 108 8 8 91 9 3

- Б1.В.ДВ.01.02
Теория и методика культурно-досуговой 

деятельности
4 4 3 3 108 108 8 8 91 9 3

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 4 4 3 3 108 108 12 12 87 9 3

+ Б1.В.ДВ.02.01
Организация физкультурно-спортивной работы в 

образовательной организации
4 4 3 3 108 108 12 12 87 9 3

- Б1.В.ДВ.02.02
Организация массовой физкультурно-

оздоровительной и спортивной деятельности
4 4 3 3 108 108 12 12 87 9 3

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 3 3 3 3 108 108 12 12 92 4 1 2

+ Б1.В.ДВ.03.01 Спортивная метрология 3 3 3 3 108 108 12 12 92 4 1 2

- Б1.В.ДВ.03.02
Основы научно-методической деятельности в 

физической культуре и спорте
3 3 3 3 108 108 12 12 92 4 1 2

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 5 5 3 3 108 108 14 14 90 4 1 2

+ Б1.В.ДВ.04.01 Реклама в сфере физической культуры и спорта 5 5 3 3 108 108 14 14 90 4 1 2

- Б1.В.ДВ.04.02
Связи с общественностью в сфере физической 

культуры и спорта
5 5 3 3 108 108 14 14 90 4 1 2

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) 3 3 3 3 108 108 10 10 89 9 3

+ Б1.В.ДВ.05.01
Теоретические и прикладные аспекты методической 

работы педагога по физической культуре и спорту  
3 3 3 3 108 108 10 10 89 9 3

- Б1.В.ДВ.05.02
Инновационная деятельность педагога по 

физической культуре и спорту
3 3 3 3 108 108 10 10 89 9 3

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины (модули) по выбору 6 (ДВ.6) 4 4 4 4 144 144 12 12 123 9 1 3

+ Б1.В.ДВ.06.01

Разработка и реализация дополнительных 

общеобразовательных программ в сфере физической 

культуры и спорта

4 4 4 4 144 144 12 12 123 9 1 3

- Б1.В.ДВ.06.02

Разработка и реализация дополнительных 

предпрофессиональных  программ в сфере 

физической культуры и спорта

4 4 4 4 144 144 12 12 123 9 1 3

19 19 684 684 68 68 572 44 1 6 10 2

171 171 6156 6156 700 700 5085 371 42 36 42 42 9

+ Б2.О.01(У) Ознакомительная практика 1 3 3 108 108 108 3

+ Б2.О.02(У) Эксплуатационная практика 2 8 8 288 288 288 8

+ Б2.О.03(П) Профессионально-квалификационная практика 2 6 6 216 216 216 6

+ Б2.О.04(П) Педагогическая практика 44 22 22 792 792 792 22

+ Б2.О.05(П) Научно-исследовательская работа 5 6 6 216 216 216 6

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 



+ Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика 5 15 15 540 540 540 15

60 60 2160 2160 2160 3 14 22 21

60 60 2160 2160 2160 3 14 22 21

+ Б3.01(Д)
Выполнение и защита выпускной квалификационной 

работы
9 9 324 324 324 9

9 9 324 324 324 9

9 9 324 324 324 9

+ ФТД.01 Основы вожатской деятельности 2 2 2 2 72 72 6 6 62 4 2

+ ФТД.02 Русский язык как иностранный 22 22 4 4 144 144 12 12 124 8 4

+ ФТД.03 Внедрение и организация ВФСК  ГТО 3 3 2 2 72 72 4 4 64 4 2

+ ФТД.04 Разработка локальных нормативных документов 3 3 1 1 36 36 4 4 28 4 1

+ ФТД.05
Организация и управление деятельности ДЮСШ и 

ЦСП
4 4 1 1 36 36 2 2 30 4 1

10 10 360 360 28 28 308 24 6 3 1

10 10 360 360 28 28 308 24 6 3 1

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

 

ФТД.Факультативы 

 


